
 
 

 

Pratiquer une réalisation en maquillage semi 
permanent  

électrique sourcils, eye liner, lèvres, tâches de rousseur 
5 jours/35 heures 

 
 
Objectifs : Etre en mesure de reproduire une pigmentation du maquillage permanent sourcils, eye-liner et 
lèvres. Etre capable de suite à la démonstration de la formatrice, de mettre en œuvre une prise en charge 
complète de A à Z de la cliente et savoir l’accompagner. Maîtrise de la technique de pigmentation sourcils, 
eye-liner et lèvres, du dermographe, des pigments, du matériel, du cadre législatif et des protocoles 
d’hygiène. 
 
Public concerné : Tout public. Artisants, commerçants, demandeurs d’emploi, conjoints collaborateurs. 
 
Prérequis : Pas de prérequis spécifiques.  
Seule la formation « Hygiène et salubrité » est demandée. Acquise ou en cours de préparation. 
 
Modalités d’exécution : En présentiel, en centre de formation.  
Adresse : Centre de formation « Pensée de Beauté » espace la Bulle 
     3 rue du Linkling 
     57100 Thionville 
 
Modalités d’exécution : Partie théorique, démonstration et partie pratique sur modèles vivants. QCM, test 
de connaissance à l’entrée de la formation. Evaluation finale et contrôle de compétences en fin de 
formation. E-Book et supports numérique fournis. Suivi illimité. 

 
 
 
 

Jour 1 
9H00 Arrivée des apprenantes 

9h45 Questionnaire sur les prérequis de début de formation 

 
 
 
 

 
10H00 

La réglementation 

La législation 

Les protocoles hygiène 

Les pigments 

Différentes aiguilles utilisées pour la technique des sourcils 

Colorimétrie des sourcils 

Création d’un nuancier par les apprenantes 

Exercice en groupe sur cercle chromatique+ Exercice phototype à l’orale 

Dessin + mesures des sourcils en fonction du visage 
11H00 Pause 

 
11H10 

1er contact avec le dermographe 

Les différentes techniques de création des sourcils poils à poils et ombrage 

(Mise en pratique sur peau synthétique) 

12H00 
Entrainement sur peau synthétique sur les différentes techniques de 

pigmentation des sourcils 
13H Pause déjeuner 



14H 
Évaluation en cours de séance de formation. 
Sur la technique des sourcils ainsi que du protocole hygiène 

14H30 
Les pigments lèvres 

Différentes aiguilles utilisés 

 
15H00 

Entrainement sur peau synthétique de la technique des lèvres 

Contour +dégradé 
Contour + remplissage (effet rouge à lèvre) 

 
 

15H45 

Le eye-liner 

Pigment 

Différentes aiguilles utilisées 

+ Entrainement sur peau synthétique 

Ras de cils + 
Eye-liner 

16H30 Evaluation formative + Correction 

16H45 Synthèse de formation 

18H00 Fin de journée 



 
 
 
 

Jour 2 
9H00 Arrivée des apprenantes & feedback de la veille 

10H00 
Apport notionnel supplémentaire en fonction du type de modèle prévu en 

pratique 

10H45 Préparation du poste de travail 

11H00 Pratique sur modèle 

13H00 Nettoyage du poste de travail et préparation pour le prochain modèle 

13H15 Pause déjeuner 

14H Pratique sur modèle 

16H Nettoyage du poste de travail 

16H10 
Apport de connaissance supplémentaires qui vient compléter la pratique de 

la journée 
16H45 Synthèse de la journée 

18H00 Fin de journée 

 

 
Jour 3 

9H00 
Arrivée des apprenantes & Feedback de la veille 

Préparation des postes de travail 
10H00 Pratique sur modèle 

12H00 Nettoyage du poste et préparation du poste de travail 

12H15 Pause déjeuner 

13H00 Pratique sur modèle 

14H45 Nettoyage du poste et préparation du poste de travail 

15H Evaluation sommative (pratique sur modèle) 

16H45 Nettoyage du poste de travail 

 
18H00 

Questionnaire de fin de session de formation 

Synthèse de la session de formation 
Remise des attestations 

 

  
- La restructuration des sourcils sera étudiée ainsi que sa pratique 

- Les règles d’hygiène et de sécurité 

- Démonstration de la formatrice 

- Pratique sur modèle vivant 

- Pigmentation manuelle et électrique 

- Prise en charge complète de la cliente 

- Suivi illimité pour l’apprenant. 

 

 

 


